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Vazeni uzivatelé

Ucelem nasich novin je poskytovat Vam, uZivateldm sluZeb,
informace, které by Vas mohli zajimat.

O cem chceme Vas, VaSe rodinné pfislusniky a zndamé
informovat?

O hlavnich ukolech poskytované sluzby, o udalostech, které
vdomové probéhli nebo se naopak chystaji, o pfipravovanych
prestavbach, ale i o zajimavostech z oblasti zdravotnictvi, kultury a
podobné.

Mindrovd Olga

Reditel informuje

Vazeni Ctenari,

dostava se k Vam prvni Cislo nasich Klisovskych novin. Na Gvod
bych chtél poprat redakci téchto novin hodné sil a tvofivych napadu.

Informace, které obdrzite prostfednictvim téchto stranek, Vam
budou slouzit k ziskavani uzitecnych rad a prehledu o déni v nasem
domove.

A nyni k nékterym dulezitym informacim. V soucasné dobé
probihd tzv. dotacni fizeni, kdy zpracovdvame Zddost o pridéleni
financi na rok 2009 ze statnich prostfedk(. Nasi snahou bude v pfistich
letech zlepsit sluzby pro uZivatele zvySenim poctu obsluZzného
personalu na jednotlivych oddélenich.

V ramci prestavby pavilonu ,C“ vznikne 11 dvoullzkovych
pokoji. Nedojde ovsem k navySeni celkové kapacity, ale postupné
v letech 2009-2010 prebudujeme tti a vicellizkové pokoje na jedno a
dvoullzkové. Prestavbou pavilonu ,C“ vzniknou dalsi dvé sesterny,
dvé koupelny s masdini vanou a dvé cajové kuchynky. Na Il. podlazi
,C“ vybudujeme prostornou a dlstojnou kapli pro vétici. Na I., Il. a lll
podlaZzi vznikne denni mistnost, kde budou pUsobit ergoterapeut
socialni pracovnici.

V prostorach pady oddéleni ,A“ vznikne klubovna s kni
Zde budeme poradat rizna skoleni, predstaveni a dalsi kult
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Socialni péce

Volnd mista: Ministerstvo prace a socidlnich véci navrhuje zvysit od ledna 2009
. kucharka procentni vyméru kazdého dlchodu o 4,4 %. Vyse zdkladni vyméry dlchodu,
. recepcni kterd cini 2 170,-K¢, se nezméni. V dusledku tohoto zvySeni se od lednové

. ergoterapeut splatky zvysSi pramérny vyplaceny starobni dichod o 330,-K¢. V obdobi leden
2008 — leden 2009 dojde tedy ke tfem zvySenim dichodu, ktera u priimérného
starobniho dichodu v thrnu ¢ini 1 150,-K¢ (350, - vlednu 2008 + 470,- v srpnu
2008 + 330,- v lednu 2009).

Uprava ihrad: Lednové zvyseni dichodd si vroce 2009 vyzada zvySeni vydaja statniho

0d 1. 2. 2009 rozpoc¢tu o 11,1 miliard korun.

Mindrovd Olga

Slovo vrchni sestry

Diabetes mellitus, (zkratka DM), cesky cukrovka, zastarale uplavice cukrova je souhrnny
nazev pro skupinu chronickych onemocnéni, které se projevuji poruchou metabolismu sacharidd.
Rozlisuji se 2 zakladni typy: diabetes I. typu a Il. typu, které vznikaji disledkem absolutniho nebo
relativniho nedostatku inzulinu. Obé dvé nemoci maji podobné priznaky, ale odlisné pfriciny
vzniku. V prvotnich stadiich diabetu I. typu jsou niceny bunky slinivky bfisni, které produkuji
hormon inzulin, vlastnim imunitnim systémem. Proto se fadi mezi autoimunitni choroby. Diabetes
Il. typu je zpUsoben sniZzenou citlivosti inzulinu k tkanim vlastniho téla.

Cukrovka se |éCi inzulinem, coz je hormon bilkovinné povahy, ktery umoznuje glukdze
obsazené v krvi vstup do bunék. V bunikach je glukdza Stépena na jednodussi latky, pricemz se
uvoliuje energie. Proto je hlavnim projevem diabetu zvySend koncentrace glukdzy v krvi a
nedostatek energie (z toho vSak nevyplyva, Ze by diabetik mél neustdle zvySenou glykemii).

Kortusovd Jana

Aktivizacéni ¢innost

Ergoterapie neni jen lécba praci, ale i prostfedkem k navazani vztahu Kadernictvi:
mezi lidmi, k Upravé snizené hybnosti rukou a v neposledni fadé k uplatnéni KaZdy cCtvrtek.
Clovéka v béZném Zivoté — vyroba darkl, dekoraci. od 13:00 hod.

Muzikoterapie neni jen zpivani a hrani na malé hudebni nastroje. Lze do 15:00 hod.
do ni zahrnout i tance v sedé. Na rtizné melodie lidé ,tanci” na Zidlich. Nejde
o ledajaké tance, jednim z nich je napfiklad Myti oken (pomysiné myti a Pedikura:
lesténi skla) anebo Vylet na kole, kdy se melodie méni podle toho, zda 1 x mésicné dle
»jedete“do, Ci z kopce. rozpisu na

Trénovani paméti je aktivitou, ktera pomdaha udrzet mozek stdle fit. ndsténkdch

Navic umoZziuje lidem udrzZet si ¢i znovu nabyt sebevédomi. salon Hana
Sindlerovd Hanka odjezd 7.30hoa
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Kulturni a spolecenské akce
Pravidelné kazdy ctvrtek je vjidelné domova oteviena Kinokavarna.

Promitani filmd zacdina v 8.45 hod. Aktualni program je vyvésen na nasténkach [ #%

v kazdém patie a jidelné. Oslavy narozenin uZivateld se z provoznich ddvodd |
presunuji do spolecenské mistnosti ve vézi na 2. patfe. Zacatek vidy v 9.30hod.
Nyni se uskute¢ni oslava 30. zafi, terminy nasledujicich mésici budou

upresnény. Vsichni oslavenci jsou srde¢né zvani.

na Svatou Horu.

Pfipravujeme: 2.10. Olympiada seniord — Ceské Bud&jovice; 3.10. Vylet ~Ndvstevapana
. , ] sendtora Kalbdce
Mistrova Martina v DPS Stachy - kisov

MASOPUST 2008

Sklarna v roce 1887

Oslava narozenin:

30. 9. 2008
31. 10. 2008
vZdy v 09:30 hod.

s

Pohled do historie

Historie objektu sahd do roku 1788, kdy vznikla sklarna Stachauerhitte
v Hornich Stachdch. Asi po 10 letech byla tovarna vyhasena, pozdéji pod
jménem Eislerova hut obnovila provoz. Vyrabélo se zde paternikové sklo a také
hodinova sklicka s vyvozem do celé Evropy. Vletech 1837 az 1875 vlastnil
skldarnu rod Schmitd.

V dubnu 1873 podal majitel sklarny ve Staré huti Rudolf Schmit (Schmid)
zadost okresnimu hejtmanstvi v Susici o povoleni stavby nové sklarny a statku
v Kisové. Po dvou letech ohlasil dokonceni stavby. Ve velkych prostorach byla
plynova pec sregenerativnim topenim dvéma generatory na tehdejsi dobu
prilis ndkladnd. Proto si majitel sklarny pujcil celkem 62 000 zlatych.

Za vypUjcené penize byla skldrna postavena a posledni splatka byla
zaplacena v roce 1889. Novou hut ale provazely od pocatku potize, proto byla
skldarna i se statkem v témze roce, po smrti majitele, prodana Dr. J. Stinglovi,
méstskému lékafi v Kasperskych Horach. Ctrnéctilety provoz sklarny nebyl
uspésny a ani novy majitel provoz jiz neobnovil, sklarna vyhasla.

Od roku 1889 do roku 1963 budova statku slouZila k hospodarskym
ucellm.

V misté Nové huti stoji od roku 1963 domov dichodcl a od roku 2007
domov pro seniory. Pfestavbou statku bylo zde vybudovano zdzemi pro 140
obyvatel, prevdzné na tfi a vicelGzkovych pokojich.

Mindrova Olga

Stari neni nemoc...

Blahoprejeme

Nasi obyvatelé, kteri oslavili sva Zivotni jubilea v mésici zari
Kocova Marie Janca Frantisek
Haubeltova RizZzena Holikovd Marie
Kriegova Ludmila Maskova Miloslava
Kortusova Ludmila Pechova Blazena
Vrhel Véaclav Hambalekovd Maria
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Slovnicek

= Socialni sluzba je sluzba, ktera poskytuje pomoc a péci osobam, které ji potrebuji. Tuto sluzbu
poskytuje napf. domov pro seniory.

= Domov pro seniory je novy nazev pro domov dlchodcd.

= Uzivatel sluzby je obyvatel domova.

= Klicovy pracovnik je osoba, kterd se zajimd o prani a potreby uZivatele a pomaha v jejich
napliovani.

= Prispévek na péci je financni ¢astka, kterd je uréena na platbu za poskytovanou péci.

= Fakultativni sluzby jsou sluzby poskytované uzivateli nad ramec zakladni péce. Uzivatelé si
tyto sluzby plati. Jedna se napf. o vedeni uctu, dopravu dle pozadavku uZivatele, spotrebu
energie za uzivani televize Ci radia, tisk a kopirovani.

Mistrovd Martina

Stavby, prestavby a rekonstrukce

Vsoucasné dobé probihda prestavba pavilonu ,C“ s pfistavbou
evakuacniho vytahu. Financovani probihd z norskych fondl, z prostfedki
Jihoceského kraje a vlastnich prostifedku. Celkové néklady se budou pohybovat
kolem 38 000 000,- K¢. Planovany termin dokonceni stavby byl stanoven do
konce roku 2009. ,

Dokoncujeme prestavbu pradelny. Zde vznikne moderni provoz podle
stavajici legislativy.

Do posledni etapy modernizace vstupujeme v hospodarské budové. Zde

Rekonstrukce
chybi dokoncit pouze zavedeni topeni do dvou mistnosti. pavilonu ,,C* a
Do konce roku planujeme doplnit vybaveni koupelny na I. podlazi pfistavba
budovy ,C“ masaZni vanou a nakoupime myé¢ku na &erné nadobi do kuchyn&. €vakuacniho vytahu
Gdl Ladislav

Udalosti z regionu

1. Malenice — v soutéZi ma obec bronz

V celostatnim kole soutéze Vesnice roku skoncila nejuspésnéjsi jihoceska obec Malenice na
Strakonicku na tretim misté. Prvenstvi ziskalo Lidecko ze Vsetinska, druhy se umistil Pikarec
z Vysociny.

2. Prvni dveé stavby v ramci splaviovani Vitavy zahdajeny

Reditelstvi vodnich cest CR (RVC CR) dne 9. 9. za Udasti zastupcll Ministerstva dopravy a
hejtmana JihoCeského kraje Jana Zahradnika zahadjilo prvni dvé stavby v ramci projektu
,Dokonéeni vltavské vodni cesty v Useku Ceské Bud&jovice - Tyn nad Vitavou". Jedna se o
modernizaci jezu v Ceském Vrbném a zajisténi dostate¢né plavebni hloubky ve zdrzi jezu Hlubokd
nad Vltavou. Prvni ¢ast projektu mezi Ceskymi Budéjovicemi a Hlubokou nad VItavou by méla byt
dokoncena v roce 2010. Redakce

Jsme na webul!
www.domovkusov.cz

Domov pro seniory Stachy — Ktis
Kdsov 1, 384 73 Stachy
Telefon: 388 428 213

- DPSkusov [ Fax: 3884280
) +#DOMOV PRO SENIORY * . .
www.domovkusov.cz SOCla I nl@domov




