DNES
Kapesni pFirucka
pro pacienty

Co je dobré védeét

1. LékarF od vas miiZe chtit penize
jen v pripadé, Ze vas vysSetiuje.
Zaplatite 30 korun stejné jako za polozku

na receptu. Za kazdy den v nemocnici date
60 a za navstévu pohotovosti 90 korun.

2. Pokud je vam Spatné a nemate penize,
nebojte se, Iékari vas oSetri.
Za odvoz sanitkou nic neplatite. Penize za nemocnici nebo

pohotovost Ize zaplatit pozdéji, staci podepsat napfiklad
dluzni upis.

3. Za recepty, doplatky na Iéky a platby u IékaFe
nebudete platit vice nez 5 000 korun roc¢né.

Do limitu se pocitaji uhrady za Iéky se stejnou Ucinnou
|atkou a ve stejné formé, které jsou nejlevnéjsi na trhu.
Drazsi se zapoctou, pokud to Iékaf oznaci na receptu.

Jak se dobrat svych prav a usetrit
Stézujte si

KdyZ nesouhlasite s poplatkem, neplatte. Jestlize se vam
nechce do konfliktu s doktorem, pak si musite stéZovat

u jeho nadfizeného nebo ve své zdravotni pojiStovné. Poradit

by vam méla také |ékarska, Iékarnicka nebo stomatologicka
komora i pacientské organizace.

Jdéte bez doporuceni

Nechce se vam utracet 30 korun za navstévu praktika, ktery
vas posle s doporucenim ke specialistovi? Jdéte napriklad na
oc¢ni oddéleni rovnou. Lékari nemaji pravo od vas chtit
doporuceni. MiZe se stat, ze si nevyberete spravného
specialistu. Ministerstvo proto tento postup nedoporucuje.

Ptejte se i v Iékarné

Doplécite velké Castky za léky? Zeptejte se Iékare, zda je to
nutné a zda neexistuje levnéjsi varianta. Jestlize mate
pochybnosti, zeptejte se i Iékarnika. Ten vam maze 1€k vyménit
za levnéjsi se stejnou Ucinnou latkou a ve stejné formé.

Hledejte na internetu

Doplécite za Iéky vice nez jindy? Zkontrolujte si vysi doplat-

ku na internetovych strankach ministerstva zdravotnictvi
(www.mzcr.cz, sekce |éky). Jsou zde uvedeny primeérné doplat
ky za Iéky. Mozna jen chodite do zbyte¢né drahé Iékarny.



Kde si stézovat ¢i hledat pomoc

Pokud si myslite, Ze platit nemate, a presto
od vas lékar poplatek vyZzaduje, obratte se na:

* vedeni nemocnice — feditele

* zfizovatele zdravotnického zafizeni (mésto, kraj, okres)

* svou zdravotni pojistovnu
S dotazy a stiZnostmi se obracejte na:

* Ministerstvo zdravotnictvi: Palackého namésti 4,
128 01 Praha 2, tel.: 224 971 111,
e-mail: verejnost@mzcr.cz, www.mzcr.cz

* Ceska lékarnicka komora: Antala Staska 80,
140 46 Praha 4, tel.: 261 006 502,
e-mail: komora@lekarnici.cz, www.lekarnici.cz

« Ceska lékarska komora: Lékaiska 2,
150 00 Praha 5, tel.: 257 211.329, 257 217 228,
e-mail: recepce@clker.cz, www.lkcr.cz

+ Ceska stomatologicka komora: Slavojova 22,
128 00 Praha 2, tel.: 234 709 611,
e-mail: csk@dent.cz, www.dent.cz

* Koalice pro zdravi (zabyva se pacientskymi pravy):
5. kvétna 65, 140 21 Praha 4, tel.: 261 174 079,

e-mail: info@koaliceprozdravi.cz, www.koaliceprozdravi.cz

Léky, které se nevyplati na recept

Bolest a zvySena teplota

Paralen
Anopyrin
Panadol
Superpyrin
Acylpyrin
Medipyrin
Mexalen
Acylcoffin
Acifein
Paralen
Mexalen
Ben-U-Ron
Efferalgan
Godasal
Aspirin
Panadol Rapide
Paralen Extra

Dutina astni a traveni
Suppositoria Glycerini
Kinedryl
Anacid
Acix

Potize s dychanim
Bromhexin
Ambrobene
Ambroxol
Ambrosan
Bromhexin
Alerid

Kiize
Ajatin

9 K&
11 K&
11 K&
11 K&
12 K&
12 K&
12 K&
20 K¢
23 K&
23 K&
24 K&
26 K&
26 K&
28 K¢
29 K¢
29 K¢
29 K¢

21 Ke
26 K¢
29 K&
27 K&

14 K¢
16 K&
17 K
17 K&
19 K&
27 K&

20 K¢

Myco-Decidin 23 Ké
Pytiol 23 K&
Ondrejova mast 24 K&
Peroxid vodiku 24 K&
Septonex 25 Ké
Mykoseptin 28 K&
Salicyl 28 K&
Ichtoxy! 29 K¢
O¢i

Opthalmo-azulen 20 K&
Opthalmo-septonex 22 K&
Pohybovy aparat

Diclofenac 20 Ké
Capsicolle 21 Ké
Myogit 21 Ké
Monoflam 22 K&
Almiral gel 23 Ké
Ibalgin 24 K&

Ungu. Camphor. Vasel 25 K¢
Srdce, cévy a krev

Ascorutin 20 K&
Heparoid 26 K¢
Aescin-Polfa 27 K&
VyZiva, vitaminy, mineraly

Pyridoxin 16 K¢
Thiamin 20 K¢
Celaskon 27 Ke
B-komplex 29 K¢

Poznamka: vétsinou jde o léky s nej-
mensim mnozstvim G¢inné latky. Veli-
kost baleni je obvykle nejmensi na
trhu (10 tablet). Cena je orientaéni.



Preventivni prohlidky
Za prevenci neplati nikdo, ani za o¢kova-
ni, které proplaci pojistovna nebo stat.

Diagnosticka a laboratorni vySetieni

Jde o celou $kalu vykonu: méfeni tlaku, odbéry

krve a moci, rentgen, magnetickou rezonanci,

radioterapii, ultrazvuk, nato¢eni EKG a EEG, CT a podobné.

Terapie a nacvik

Pokud ,na pojistovnu“ chodite k psychologovi, logopedovi
nebo tfeba na rehabilitace, platite jen pfi vySetieni —
vétSinou pfi prvni navstéve.

Telefonicka konzultace

30 korun neplatite, kdyZ doktorovi zavolate.

»Papirovani“ a prace sestry

Bez poplatku je vystaveni receptu na lék bez vySetfeni nebo
oSetfovacky na dité. Neplati se ani Ukony sestry (pichnuti
injekce, prevazy, odbér krve, objednani na vySetreni).

Darcovstvi krve
Za vySetreni pfed odbérem krve, plazmy nebo kostni dfené
darci poplatek nehradi.

PFipojeni na umélou ledvinu
Pacienti s onemocnénim ledvin neplati za dialyzu.

PIné hrazené vykony a léky

V&e, co si plné platite z vlastni kapsy, je od poplatku
osvobozeno (poplatek za recept na antikoncepci, vakci-
na proti klistové encefalitidé ¢i potvrzeni na Fidicak).

Zdravotnické pomiicky

Poplatek za recept vas neceka ani

v pfipadé pomlcek, jako jsou ortézy,
berle, choditka, inkontinenéni pleny

a podobné. Nejde o recept, ale poukaz.

Jednodenni péce

Jde vétsSinou o mensi operace tfeba kolena, ramene,
Zluéniku nebo kyly. Pokud v nemocnici neprespite, poplatek
60 korun neplatite.

Pacienti, ktef¥i neplati

VazZné nemocné déti

Déti od 1 roku do 18 let v dispenzarni péci — jde o chronicky
nemocné pacienty pod pravidelnym Iékafskym dohledem.
Neplati vSak jen za péci, ktera se tyka jejich diagnozy.

Déti z détskych domovi
Od poplatku jsou zcela osvobozeny déti z détskych domova
a vychovnych Ustav(.

Téhotné zZeny
Bez poplatku je veSkera péce spojena s téhotenstvim.

Pacienti v hmotné nouzi

Neplati lidé s velmi nizkymi pfijmy. Musi to vS§ak doloZit
potvrzenim o hmotné nouzi z obecniho Ufadu a kazdych
30 dni doklad aktualizovat.

Pacienti v ochranné lécbé a s infekci
Z&dné poplatky neplati osoby, kterym soud nafidil
ochrannou |é¢bu, a infekéni pacienti.



Klinické vysetieni

- u praktického lékare

- u détského Iékare

- u gynekologa

- u ambulantniho specialisty
- u klinického psychologa

- u klinického logopeda

Poplatek 30 korun zaplatite za kazdou navstévu u Iékare,
podminkou je, Ze vas vySetfuje. Vztahuje se i na vyZzada-
né vySetreni — tedy kdyZ vas praktik vySetii a posle

ke specialistovi, platite u obou.

Ambulance v nemocnici

Tricetikorunovy poplatek Iékar vybere, kdyZ vas oSetfi

na ambulanci v pracovni den od 7.00 do 17.00 hodin.

Po paté hodiné a o vikendech se nemocni¢ni ambulance méni
na pohotovost a poplatek roste na 90 korun. Provozovatel
vSak mdZze ,normalni“ otviraci dobu ambulance prodlouzit.

Navstéva Iékafe doma
Platite, i kdyZ vas praktik nebo pediatr navstivi doma nebo
v zafizeni socialnich sluzeb (domov dichodcu).

Vydej Iéku na predpis

Hradite kaZdou polozku na receptu, poloZkou je minén
jeden druh léku. Na jednom receptu mohou byt nejvic dvé
poloZky, tedy dva r(izné léky — poplatek je pak 2 x 30 korun.
Pocet baleni je vétSinou omezen na tfi od jednoho Iéku.

Den pobytu

- V. nemocnici

- v laznich

- v |éCebné

- v détské ozdravovné

- v rehabilitaénim centru

- v psychiatrické 1é¢ebné

Zaplatite za kazdy den v Ié¢ebném zafizeni v pfipadé,

Ze pobyt v nich pIné hradi zdravotni pojistovna. Prvni
a posledni den pobytu se pocitéa jako jeden.

Doprovod pacienta

Pokud vam revizni Iékar schvali, abyste v nemocnici nebo
v laznich délali doprovod tfeba svému ditéti, platite

60 korun denné i za sebe. RodiCe plati i za novorozence,
a to i v pfipadé, zZe je v inkubatoru.

Pohotovost

Po 17. hodiné a o vikendech

se nemocni¢ni ambulance méni na poho-
tovost a Iékafli vybiraji 90 korun. Kdyz si

vas v nemocnici nechaji, nauctuji si jen

60 korun za den pobytu, vySetteni je bezplatné.
Cizi zuba¥

Kdyz pujdete (kdykoli) k zubafi, u kterého nejste registrova-
ni, nauctuje si za oSetfeni 90 korun.



